
Rapport

 
Terug

Beste mevrouw Testclient,


Hieronder krijg je de resultaten te zien van de SIPP-SF (Severity Indices of Personality Problems-Short Form), de vragenlijst die je
recent hebt ingevuld. De SIPP-SF meet de mate waarin je goed kunt afstemmen op jezelf en je omgeving.

Door deze vragenlijst krijg je zicht op de domeinen waarbij er weinig problemen zijn in jouw persoonlijk functioneren en de domeinen
waarop je mogelijk wat meer moeilijkheden ervaart. De SIPP-SF meet de volgende domeinen: zelfcontrole, relationeel functioneren,
identiteitsintegratie, verantwoordelijkheid en sociale concordantie.

Een score die erg in het rood zit in de grafiek betekent dat je veel moeilijkheden ervaart op dat domein, en een score in het groen
betekent dat je minder moeilijkheden ervaart. Bij meerdere metingen kun je zien of jij meer of minder moeilijkheden in jouw
persoonlijk functioneren bent gaan ervaren.

 

De scores op de verschillende domeinen zijn geen absolute waarheden maar eerder onderwerpen om het met elkaar over te hebben.
Aan de hand hiervan kun je met elkaar bespreken wat er nodig is om zo goed mogelijk te kunnen functioneren.

 

Zelfcontrole

Dit domein gaat over het vermogen om op een adequate manier je emoties en impulsen te hanteren.
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Relationeel functioneren

Dit domein gaat over het vermogen tot het aangaan en onderhouden van langdurige intieme relaties. 



Rapportage SIPP-SF



ZEER HOOG

HOOG

GEMIDDELD

LAAG

ZEER LAAG

So
m

 s
co

re

12

18

24

30

36

42

48

04-08-2020

Tussenm
eting

17-03-2021

Tussenm
eting

Identiteitsintegratie

Dit domein gaat over het vermogen jezelf te kunnen zien als één stabiel geheel met verschillende eigenschappen waar leuke en
minder leuke kanten aan zitten. Daarnaast gaat het over het vermogen om je leven als zinvol te kunnen beschouwen.
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Verantwoordelijkheid

Dit domein gaat over het vermogen realistische doelen te stellen en externe normen en waarden eigen te maken en daar ook naar te
leven.
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Sociale concordantie

Dit domein gaat over het vermogen om op een gelijkwaardige en respectvolle wijze met anderen om te gaan.
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Deze rapportage kan met je besproken worden tijdens de behandeling. Bedenk je goed dat de scores geen absolute waarheden zijn
maar eerder onderwerpen om het met elkaar over te hebben. Misschien zijn er nog andere moeilijkheden die niet voorkwamen in de
lijst maar die je wel wil bespreken.

 

Hieronder staan een aantal voorbeeldvragen die je jezelf kan stellen om je voor te bereiden op het gesprek met je behandelaar.
Misschien vind je het prettig om de antwoorden op de vragen op papier te zetten, zodat je deze kunt bespreken met je behandelaar.

 

1. Wat had je verwacht?

2. Wat zie je?

3. Wat valt er op in negatieve zin (en kunnen we dat samen verminderen)?

4. Wat valt er op in positieve zin (en kunnen we dat samen vergroten)?



***

Wij zijn erg benieuwd wat je vindt van de rapportage en horen graag jouw tips en tops. Wil je ons helpen om de rapportage nog beter
te maken? Klik hier (external.aspx?url=https%3a%2f%2fwww.dimencegroep.nl%2fvragenlijst-over-jouw-ervaring-met-de-sipp-sf-

rapportage) om een korte vragenlijst in te vullen.

Alvast bedankt!

***

https://dimence.questmanager.nl/backend/external.aspx?url=https%3a%2f%2fwww.dimencegroep.nl%2fvragenlijst-over-jouw-ervaring-met-de-sipp-sf-rapportage

